
Weer aan het werk na kanker? 
Ja, dat kan!

Wilt u meer informatie?
Voor meer informatie kunt u mailen naar 
werkhervatting@nfk.nl of bellen naar 030-
291 60 90 (keuzemenu). Kĳ k ook op www.
nfk.nl > activiteiten > re-integratietrajecten.

Heb je kanker (gehad) en wil je weer aan 
het werk bĳ  je werkgever of zoek je een 
nieuwe baan? Volg dan het re-integratie-
traject ‘Chronisch ziek en werk’ .  

Uniek
Een deel van de begeleiding terug naar 
werk wordt verzorgd door coaches die zelf 
kanker gehad hebben (of een andere chro-
nische aandoening). Deze coaches kunnen 
zich dus goed inleven in de problemen 
waarmee mensen met (ooit) kanker worden 
geconfronteerd. 

Voor wie?
De re-integratietrajecten zĳ n bedoeld voor 
mensen die kanker hebben of hebben ge-
had, reuma en drie andere chronische aan-
doeningen. 

Mensen kunnen een traject volgen als ze: 
1. een baan hebben die ze willen houden, 
2. een uitkering krĳ gen van het UWV en nog
     geen re-integratietraject volgen, 
3. een bĳ standsuitkering krĳ gen van de ge-
    meente. 

Wie betaalt?
De trajecten worden gefinancierd uit de 
Individuele Re-integratie Overeenkomst 
(IRO) of door de werkgever. Ze duren maxi-
maal een jaar. 

Een coach aan het woord:
“Toen ik de mogelijkheid kreeg om als 
ervaringsdeskundige te werken voor de 
kankerpatiëntenorganisaties, heb ik geen 
seconde getwĳ feld. Omdat ik zelf borstkan-
ker heb gehad, kan ik me goed inleven in 
een ander die kanker heeft gehad. Daarbĳ  
heb ik professionele ervaring als coach. Ik 
wil mensen graag ondersteunen in hun ont-
wikkeling en begeleiden op hun weg naar 
werk of naar een zinvolle dagbesteding.” 
(Bianca Rebergen, ervaringsdeskundige 
coach)


